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早春の候、皆様におかれましては、ますますご壮健のこととお喜び申し上げます。また、平素は学校
活動に多大なご理解とご支援を賜り、感謝申し上げます。本年も皆様が御健勝で御多幸でありますよ
う、心からお祈り申し上げます。
さて、高校２年生の一年間が本日をもって終了となります。今年は、３月以降が特異な状況のもとで時
間が過ぎていきました。学年末考査が実施できなかったり、その後の休校期間が長く続き部活動もでき
ない状況が発生しました。学習面においても、運動面においても、メンタル面においても難しい状況で
あったと思います。今後もどのように学校の活動が再開できるのか不透明な部分が、さらに追い打ちを
かけることになってしまいますが、こういう状況だからこそ前向きにできることは何かを考えて生活しても
らいたいと思います。

今回は、

〇今できること
〇修学旅行
〇「春の出願戦略シート」「春の学習戦略シート」について
〇本日の配布物一覧
〇来年度当初の主な予定
〇「受験生」になるために一年間の学習を振り返ろう！ についてお伝えいたします。

今できること

今、世界中が大きな混乱状態にあります。しかし、このような状況でも前向きに活動してくれているニュ
ースがありました。
『本田、乾らの動画無料提供 新型コロナで休校の子どもを意識―日本サッカー協会』
『ロッテ 佐々木朗希投手 子ども向けトレーニング動画公開』
その他、各ジャンルの著名人が休校や部活動の自粛が続く生徒を意識して、練習動画やメッセージ
などの無料動画を公開してくれています。こんなときだからこそ、われわれも今できる最善のことを考え
て行動したいと思います。

「逆境こそ自分自身を成長させるチャンスである」
起きている状況は変えられませんが、考え方を変えることはできます。今こそわれわれの人間力が試
されると受け止め、前向きに進んでいきたいと考えています。ともに乗り越えていきましょう。

修学旅行

今思うと、今回の混乱を迎える前の実施でほんとに良かったと思います。数名の体調不良者は出まし
たが、概ね予定通り行事を終えることができました。
修学旅行に限らず、学校行事では普段の教室では見ることのできない表情を見ることができるのがほ
んとに楽しみでありました。ガマを案内してくれるガイドさんの話に真剣に聞き入っている表情、大自然
の中にあるリゾートホテルに到着し驚きを見せた表情、友達同士心の底からアクティビティを楽しんで
いる表情、いい顔にたくさん出会いました。楽しんでいる生徒の様子を見て、われわれも穏やかな気持
になれました。楽しい思い出は心を豊かにし、苦しみに耐える心を育てます。一時の心の休息になって
くれていれば幸いです。

「春の出願戦略シート」「春の学習戦略シート」

月が変わるといよいよ高校３年生です。それぞれが自分自身の将来を、より強く意識する１年になりま
した。これから目標達成に向けて学習時間が増えていくことは当然です。せっかく学習に取り組むのな
ら、効率よく実力アップにつなげていきたいものです。それにはコツがありますので、前号でもお伝えし
た内容ですが再掲しておきます。

志望校受験についての分析をより深くすると学習時間の時間配分が見えてくる
(ex.) ・共通テストの傾斜配点

・共通テストと二次試験の配点比率
・二次試験の必要科目や範囲

正式には2020年7月頃に発表される各大学の入試要項をチェックする必要がありますが、配点等
については今年度のものを把握しておく必要があります。受験勉強では、配点比率に応じて勉強時
間を配分する必要があるためです。

対策を具体的に考えると成績は伸ばしやすい
▲勉強時間を増やす ◎英語の仮定法、数学の数列が苦手なので対策をする
▲数学をがんばる ◎英語はPowerStageを一日15ページずつで3月までに2周する
▲意識を高く持つ ◎数学は模試のやり直しを2回と一日5題ずつ問題集を解き直す

＊右側のように具体的にやることを定めた方が、効率よく対策ができます。

本日HRにて、標記の「春の出願戦略シート」「春の学習戦略シート」の説明をし、春休みの課題として
提示いたしました。
「春の出願戦略シート」は、現在目標としている大学学部の具体的な配点比率や二次試験科目を調
べるものです。大学や学部についてはこれまでの進路学習で意識している生徒が大半ですが、傾斜
配点や必要科目などより詳しい内容については意外と知らない生徒が多いのが例年の実情です。何
事にも作戦が大切ですので、自己分析と志望校分析を行い有意義な春休みの時間の使い方をしても
らいたいと思います。
「春の学習戦略シート」は、今回の休校期間中にも使用した学習記録の詳細版です。作戦を立てるた
めには、自分自身がもっている時間についても掴んでおく必要があります。やるべき内容と使える時間
を把握して、春休みの計画を立ててもらいたいと思います。



本日の配布物

・成績通知表 ・春休みの宿題一覧
“＊”のついている科目が欠点です。 ・春休みの生活について

・後期考査成績表 ・スクールダイアリー（来年度分）
・学年通信 ・部活動参加承諾書
・三学期会計報告 ・人権通信「青空」
・高３時コース決定通知 ・けんけつHOP STEP JUMP
・「ｽﾀﾃﾞｨｻﾌﾟﾘENGRISH四技能コース」 ・放射線副読本
申込案内×1、詳細説明×2

・定期考査、模試振り返りシート
・学習記録シート（2/29～3/15分）
・出願戦略シート ＊4/9提出
・学習戦略シート ＊4/9提出

来年度当初の主な予定

現在のところの予定です。今後の状況によって変わる場合は、連絡いたします。

４月 ９日（木） 始業式
１０日（金） 午前：ＨＲなど 午後：身体測定など
１１日（土） 通常授業開始

「受験生」になるために一年間の学習を振り返ろう

2年生の間に定着させておきたい学習習慣、学習のやり方、各教科の学習方法を、下記にまとめてい
ます。この1年間を振り返り、各項目で取り組めていたかどうかについて、この1年間の自分に自己評価
しましょう。「受験生」になるための土台はどれくらいできたでしょうか。

学習習慣 学習のやり方
・平日の学習時間は3時間以上 ・ただ暗記するのではなく理解して覚える

・休日の学習時間は5時間以上 ・間違えた問題は解き方を調べる

・受験勉強を開始している ・考え方があっていたかを大切にしている

英語 数学
・文章の構造を理解できるようにする ・公式・定理は実際の問題で理解を深める

・英文の読解では接続詞や指示語を意識する ・問題を解くとき図やグラフをかいて考える

・前後の文脈から語句の意味を推測する ・解けない問題は不明点を明らかにする

国語
・評論文は論の展開や構成に注目して読む

・小説は登場人物の心理等に即して読む

・古文漢文は主語の省略を述語から類推する

難関大に現役合格した先輩たちの学習習慣・学習のやり方を取り入れよう
難関大に合格した先輩たちの3年生の春の学習習慣、学習のやり方に関連するデータを載せています。春

休み中の自分の学習スタイルの参考にしましょう


